
淮安市东双沟小学总课程表
2025至2026学年度第一学期

　 班
级

时间

一
1

二
1

三
1

四
1

五
1

六
1

六
2

星
期
一

上
午

1
班队 班队 班队 班队 班队 班队 班队

韦夕飞 韦佳欣 徐玲 周弟 孙进 钱永美 徐祥

2
语文 语文 数学 语文 数学 数学 数学
陈杰 韦佳欣 叶建青 周弟 石志江 顾夕道 沈新权

3
道法 体健 语文 英语 科学 语文 语文

衡翠萍 顾群 徐玲 陈正双 孙文兵 钱永美 徐祥

4
体健 小古文 体健 综实 体健 综实 美术

宋建高 韦佳欣 顾群 钱孝荣 韦夕飞 沈飞飞 衡翠萍

下
午

5
英语 数学活动 美术 体健 语文 道法 音乐
流欢 孙国军 夏美娟 宋建高 孙进 孙永 高宁

6
小古文 道法 劳动 音乐 音乐 科学 道法
陈杰 衡翠萍 顾善永 高宁 赵俐 孙文兵 顾夕道

星
期
二

上
午

1
数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学

韦夕飞 孙国军 叶建青 钱孝荣 石志江 顾夕道 沈新权

2
语文 语文 语文 语文 语文 语文 英语
陈杰 韦佳欣 徐玲 周弟 孙进 钱永美 沈飞飞

3
音乐 综实 信息 美术 英语 体健 语文
曹磊 孙国军 陈正双 夏美娟 流欢 宋建高 徐祥

4
科学 体健 综实 道法 美术 信息 综实

孙文兵 顾群 叶建青 衡翠萍 高宁 林波 沈新权

下
午

5
体健 英语 语文 劳动 体健 英语 书法

宋建高 流欢 徐玲 钱孝荣 韦夕飞 沈飞飞 徐祥

6
小古文 美术 科学 体健 综实 美术 体健
陈杰 夏美娟 孙文兵 宋建高 赵俐 衡翠萍 顾群

星
期
三

上
午

1
语文 语文 语文 语文 英语 英语 语文
陈杰 韦佳欣 徐玲 周弟 流欢 沈飞飞 徐祥

2
数学 数学 英语 数学 数学 数学 数学

韦夕飞 孙国军 顾善永 钱孝荣 石志江 顾夕道 沈新权

3
综实 语文 体健 科学 语文 语文 美术

叶建青 韦佳欣 顾群 孙文兵 孙进 钱永美 衡翠萍

4
体健 美术 科学 书法 音乐 音乐 信息

宋建高 夏美娟 孙文兵 周弟 赵俐 高宁 林波

下
午

5
语文 体健 音乐 体健 信息 劳动 英语



淮安市东双沟小学总课程表
2025至2026学年度第一学期

　 班
级

时间

一
1

二
1

三
1

四
1

五
1

六
1

六
2

星
期
三

下
午

5
陈杰 顾群 赵俐 宋建高 陈正双 钱永美 沈飞飞

6
数学活动 科学 道法 音乐 劳动 体健 劳动
韦夕飞 孙文兵 衡翠萍 高宁 石志江 宋建高 徐祥

星
期
四

上
午

1
数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学

韦夕飞 孙国军 叶建青 钱孝荣 石志江 顾夕道 沈新权

2
语文 语文 语文 语文 语文 语文 语文
陈杰 韦佳欣 徐玲 周弟 孙进 钱永美 徐祥

3
劳动 道法 体健 体健 美术 综实 综实

陈正双 衡翠萍 顾群 宋建高 高宁 沈飞飞 沈新权

4
体健 体健 书法 美术 道法 美术 科学

宋建高 顾群 徐玲 夏美娟 流欢 衡翠萍 孙文兵

下
午

5
音乐 小古文 音乐 语文 科学 书法 道法
曹磊 韦佳欣 赵俐 周弟 孙文兵 钱永美 顾夕道

6
美术 劳动 综实 综实 综实 科学 体健

夏美娟 孙国军 叶建青 钱孝荣 赵俐 孙文兵 顾群

星
期
五

上
午

1
语文 语文 语文 英语 语文 语文 英语
陈杰 韦佳欣 徐玲 陈正双 孙进 钱永美 沈飞飞

2
数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学

韦夕飞 孙国军 叶建青 钱孝荣 石志江 顾夕道 沈新权

3
美术 体健 道法 语文 英语 英语 语文

夏美娟 顾群 衡翠萍 周弟 流欢 沈飞飞 徐祥

4
体健 音乐 美术 道法 体健 音乐 体健

宋建高 赵俐 夏美娟 衡翠萍 韦夕飞 高宁 顾群

下
午

5
语文 语文 英语 信息 书法 体健 科学
陈杰 韦佳欣 顾善永 陈正双 孙进 宋建高 孙文兵

6
道法 音乐 体健 科学 道法 道法 音乐

衡翠萍 赵俐 顾群 孙文兵 流欢 孙永 高宁


